
La Clusaz"Au coeur des Alpes"
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GR T.A. 3 km 18 km

  PRESENTATION 

L'hiver, 130 km de pistes de ski ; l'été, du parapente, de la randonnée, de l'escalade, du VTT :
L'Auberge de Jeunesse de La Clusaz, chalet savoyard dans le site exceptionnel du Massif des Aravis, a de quoi séduire les sportifs et? les
gourmands car elle est aussi réputée pour sa table.

Située en Haute Savoie, dans les Alpes du Nord, au -> coeur du massif des Aravis, l'auberge de La Clusaz vous offre un hébergement
chaleureux, le gîte et couvert, dans ses deux chalets.
L'un est -> une ancienne ferme des Aravis du début du 20<sup>e</sup> siècle, entièrement restaurée pour mettre en valeur son caractère
traditionnel de chalet de Savoie. L'autre bâtiment est un -> nouveau chalet dans le style de l'habitat de montagne. Tous deux profitent d'une
vue exceptionnelle sur la vallée des Aravis.

Été comme hiver, les activités depuis l'Auberge de La Clusaz sont nombreuses. Durant votre séjour, partez en -> randonnée pédestre, goûtez
au -> cyclotourisme, tentez un vol -> en parapente ou découvrez les joies du -> ski ou du -> snowboard.

Dès votre retour, vous n'avez plus qu'à glisser les pieds sous la table et apprécier -> les spécialités de Savoie dans une salle à manger
chaleureuse face aux sommets.

L'Auberge de Jeunesse est située à 3 kilomètres du centre de La Clusaz, à une altitude de 1250 mètres.

  A VOIR

À seulement 3 km de l'AJ, le col des Aravis vous offre une magnifique -> vue sur le Mont Blanc.
Accès en voiture, à vélo ou à pied.

Lac glaciaire situé à 1450 m dans la réserve naturelle des Aravis. Le Lac des Confins offre un -> cadre exceptionnel et une vue magnifique sur
les montagnes environnantes.

-> La réserve naturelle des Avaris s'étend  sur 3747 ha dont 629 pour La Clusaz. Lors du dernier comptage, on dénombrait  pas moins de 600
chamois. On peut aussi y rencontrer des bouquetins, marmottes, renards, blaireaux, sangliers, chevreuils...

Pour découvrir la faune et la flore de montagne, rien de tel que le -> sentier écologique : facile d'accès, il domine le village et offre une vue
imprenable sur le massif des Aravis. Vous pourrez vous laisser guider par un accompagnateur tout au long d'une leçon de choses aussi
instructive que dépaysante.

  INFOS PRATIQUES



**Comment accéder à l'auberge ? 
-> Route
A41 (par Annecy - direction "Thônes") ou A40 (par Bonneville), puis "Station des Aravis". Traverser le village de La Clusaz en direction du "Col
de Croix Fry", lieu dit "Les Etages". L'AJ est à 4 km du centre du village.
-> Aéroport
Genève à 40 km
-> Train
Annecy à 30 km
-> Bus
Gare d'Annecy - La Clusaz centre

 ACTIVITES

> En savoir plus sur les <a href="http://fuaj.org/La-Clusaz-Hiver" ><strong><font size="2">séjours 
hiver</font></strong></a> proposés par l'auberge.

- -> La Via Ferrata est un itinéraire balisé, à flanc de montagne, équipé d'un système de main courante, de marches, d'échelles, de
passerelles, permettant de progresser sur la paroi jusqu'à son sommet.
Les Via Ferrata sont très répandues dans les Alpes orientales (Italie, Autriche, Slovénie). Quelques itinéraires y ont été aménagés à partir du
XIX<sup>e</sup> siècle. Durant la guerre de 1914-1918, les troupes italiennes et autrichiennes s'affrontaient dans les montagnes des
Dolomites où elles aménageaient des passages audacieux pour acheminer le matériel.

- Situé au c?ur de la Haute Savoie, -> berceau du parapente, le site de La Clusaz est réputé pour la beauté des vols, ses pentes écoles, ses
décollages variés à diverses altitudes, et la proximité d'autres grands sites (Annecy, Grand Bornand?). Deux Coupes du Monde de parapente
ont été organisées à La Clusaz.

- L'école le -> Rêve d'Icare est une école riche de son expérience qui a toujours suivi l'évolution du -> parapente pour être à la fine pointe des
techniques et du matériel. Ce dernier est adapté aux élèves afin de tendre vers un maximum de sécurité et de performance. L'école propose
des stages d'initiations pour les débutants mais aussi des stages de progressions pour  ceux qui ont déjà des heures de vol derrière eux.

- -> Découvrez la région grâce au cyclotourisme, en groupe ou en individuel, nous vous accueillons dans une auberge idéalement située
comme point de départ pour de nombreux circuits.
Garage à vélo disponible sur place.


