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  PRESENTATION 

-> L'Auberge de Jeunesse, située aux portes du Parc national de la Vanoise, entre la forêt et la rivière, est au coeur de l'Espace Olympique, à
proximité des plus grandes stations de la Tarentaise : Les Arcs, La Plagne, Tignes-Val d'Isère (capitale du ski d'été) et de l'Espace
franco-italien San Bernardo. 
Après le ski, au choix : soirées fiesta ou cool au coin du feu.
Chalet de style, situé en lisière de forêt et en bordure de l'Isère.  C'est un -> site féérique pour l'organisation de vos vacances d'activités de
plein air. La proximité des Arcs et des plus grandes stations de Tarentaise en font l'auberge de l'espace olympique.

  A VOIR

-> Le musée de St Eloi est aménagé dans une ancienne forge. Il offre aujourd'hui 170m2 d'exposition sur trois thèmes majeurs : le travail de la
forge, l'art baroque et le bijou savoyard.

-> L'église St Pierre bâtît au XII<sup>e</sup> siècle et restauré en 1680, est une très bonne représentation de l'art Baroque dans la région.

-> En été, découvrez un petit moulin situé dans le hameau de Saint-Germain. Les visiteurs, curieux d'en apprendre un peu plus sur les
mécanismes de meunerie pourront le visiter gratuitement.

-> L'hospice de Saint Bernard, autrefois un lieu d'accueil pour les passants menacés par les intempéries est aujourd'hui un relais
d'information. Il propose aussi des expositions sur l'histoire du col du petit Saint-Bernard.

Ne manquez pas -> le jardin alpin de la Chanousia situé à 2188m d'altitude. Il compte 1200 variétés de plantes et de fleurs de la région.

  INFOS PRATIQUES



**Comment accéder à l'Auberge ?
-> Route
Depuis Alberville : RN90 jusqu'à Bourg-St-Maurice puis D902 direction "Val d'Isère-Tignes". AJ à 1,5 km après Séez sur la droite. Attention,
depuis Chamonix, le col du petit Saint-Bernard est fermé l'hiver.
-> Aéroport 
Chambéry à 110 km / Genève à 160 km
-> Train
 Bourg-St-Maurice à 4 km
-> Bus
Bus Martin direction "Tignes", arrêt "Longefoy"à 200 m
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 ACTIVITES

> En savoir plus sur les <a href="http://www.fuaj.org/Seez-Les-Arcs,46" ><strong><font size="2">séjours 
hiver</font></strong></a> proposés par l'auberge.

> En savoir plus sur le <a href="http://fuaj.org/Multiactivites-a-la-carte-ou,263" ><strong><font size="2">séjour 
été </font></strong>"Multiactivités à la carte ou détente".</a>

- Vous avez choisi un séjour sur un ou plusieurs jours, -> nous vous proposons des loisirs à la carte?
Un ensemble d'activités que vous choisirez directement sur place, en fonction de vos envies, de votre rythme et de votre budget?
Il vous est possible de nous communiquer votre choix, lors de votre inscription (le règlement n'interviendra que lors de votre arrivée).
Les activités au choix : kayak, rafting, canoë, nage en eau vive, randonnée, vélo tout terrain, canyoning, parapente, pêche, parcours aventure,
ski d'été.


