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PRESENTATION

Située a 200 m du plus grand lac sauvage de France, |'auberge de style Savoyard est batie-> au c?ur d'un site naturel exceptionnel de 5000
m2 aménajé et entouré d'espaces verts.<br

Son environnement alpin est exceptionnel. L'éloignement de la circulation et la proximité des installations sportives en fait une situation
privilégiée pour des vacances, des activités sportives ou culturelles.

L'Auberge de jeunesse est implantée sur -> un magnifique parc de 5000 m? gazonné, entouré d'arbres et de bosquets. Les sportifs bénéficient
de terrains plats pour pratiquer tous les jeux de plein air et d'un terrain de volley stabilisé en sable. Les plus calmes méditent a 'ombre des
érables ou sur la terrasse équipée de tables de bois.

-> |'attrait de l'auberge : la proximité d'une grande ville thermale qui propose a ses visiteurs de nombreuses possibilités culturelles et
sportives.

</br>

<font size="3" font color="#ff6600"> -> NOUVEAU ! </font>

Dans cette auberge, investissez-vous dans un projet de -> Volontariat Associatif.

> Devenez Initiateur Gastronomique ! (article 504)

> Devenez Accompagnateur de Découvertes ! (article 523)

A VOIR



Le -> lac de du Bourget est le plus grand lac naturel de France (18km). Le lac reste ainsi un lieu de prédilection pour vivre les joies des sports
nautiques et aussi de la baignade. Pour les plus curieux, lI'aquarium - maison du lac est un endroit parfait pour découvrir la vie des eaux
douces.

Laissez-vous charmer par les 1000 nuances du bleu de ses eaux contrastant avec les montagnes : paysages a vous couper le souffle
garantis.

-> Découvrez la ville grace aux visites guidées ou tout simplement en flanant dans les rues pavées encore empruntes d'un -> charme rare.
L'Arc de Campanus, I'hotel de ville, le chateau de la Roche du Roi, le Casino Grand Cercle, les therme antiques, les anciens palaces sont
autant de vestiges retracants -> le riche passé de la ville d'Aix-les-Bains.

Héritage des glaciers, le lac du Bourget est présenté a -> I'Aquarium - Maison du lac. 50 espéces de poissons du plus vorace au plus sympa,
crustacés, oiseaux, plancton, projection et exposition sur le lac, son histoire et ses sites, animations pédagogiques sur l'eau et les milieux
naturels...beaucoup de surprises vous y attendent.

-> Le musée Lapidaire et -> le temple de Diane: ce sanctuaire antique est I'un des trois temples integralement conservés en France.
Portant le nom de la "déesse du Bain", Diane, il présente aujourd'hui un musée archéologique rassemblant magnifiques statues et objets
témoignant de la vie de la ville a I'époque romaine.

Dans le -> massif des Bauges les traditions ont été préservées au coeur des petits villages. Il est été comme hiver, un lieu a découvrir.

-> Le musée savoisien est installé dans un ancien couvent franciscain dont la fondation remonte au Xlll<sup>e</sup> siecle. Aprés la loi de
séparation de I'Eglise et de I'Etat en 1905, ce batiment devient propriété de la ville de Chambéry qui décide d'y installer le Musée savoisien.
En 1911, il est -> classé Monument Historique.

Inauguré en 1913, -> le musée présente des collections a caractére régional, historique, archéologique et ethnographique, ainsi que des
expositions temporaires.

"Le plus charmant Musée de Rhone-Alpes"
Crée en 1949, rénoveé en 1985, le -> Musée Faure expose, dans le cadre d'une majestueuse villa italienne 1900, la donation faite a la ville
d'Aix-les-Bains par le docteur Jean Faure (1862-1942), riche collectionneur de -> peintures, sculptures et autres objets d'art.

-> Le domaine "Savoie Grand Revard" est unique en son genre, il constitue l'arriere-pays d'Aix-les-Bains.

-> Formé par 3 stations : le Revard (1550 m), la Feclaz (1350 m) et Saint Frangois de Sales, il demeure un endroit privilégié pour les
vacances. |l est le -> premier domaine francais de ski de fond. En hiver ou en été, on ne s'y ennnuie pas : ski de piste, raquettes, VTT,
promenades, cheval,via ferrata, spécialités montagnarde... seulement & une vingtaine de minutes d'Aix-les-Bains !

INFOS PRATIQUES

**Comment accéder a I'Auberge ?

-> Route

Via Lyon : A43, N41, sortie Chambéry - Lac Aix
Via La Suisse : A43 Sortie "Aix Nord"

-> Aéroport

Aix-les-Bains, Chambéry a 10 km

-> Train

TGV Aix les Bains a 3 km

-> Bus

Ligne 2, direction Plage-Aix, arrét "Camping-Auberge de jeunesse"” a 200 m
<p class="top"> Musilac

ACTIVITES



<font color="#FF6600">-> EN HIVER</font>

> En savoir plus sur les <a href="http://fuaj.org/Aix-les-Bains,236" ><strong><font size="2">séjours
hiver</font></strong></a> proposés par l'auberge.

- -> Pour les activités hiver vous avez le choix : raid et rando nordique a ski ou en raquette, biathlon, courses d'orientation, ski de fond, ski
joéring, scotter des neiges, initiation et donduite d'attelage.
- Vous avez la possibilité d'effectuer des -> stages de préparartion sportive hivernale (pour des groupes de 5 personnes minimum).

<font color="#FF6600">-> EN ETE</font>

> En savoir plus sur le <a href="http://fuaj.org/Parapente-a-Aix-Les-Bains" ><strong><font size="2">séjour
été </font></strong>"Parapente".</a>

> En savoir plus sur le <a href="http://fuaj.org/Aix-les-Bains-Le-lac-du-Bourget-en" ><strong><font size="2">voyage en liberté
</font></strong>"Le lac du Bourget en vélo".</a>

- Le -> parcours aventure de la Feclaz vous propose environ trois heures de sport et de plaisir entre amis ou en famille ! Ateliers aériens,
ludiques et sportifs sur 6 parcours différents...il y en a pour tous les godits !

- -> Amoureux de la nature, indiscutablement sportifs, préparez-vous a passer 5 jours de réve, volant entre 900 m et 1500 m au-dessus du
plus grand lac naturel de France : le lac du Bourget. Par dose homéopathique ou massive suivant votre état, I'école de vol libre Oxygene
adapte individuellement I'enseignement aux techniques fondamentales de la maitrise de la machine, aux différents stades du vol et de la
météo.

- Terres d'Altitude regroupe des guides canyons, accompagnateurs en montagne, moniteurs d'escalade, guides de -> hautes montagne
diplomés d'état, animés de la méme passion et choisis pour leurs compétences et leurs qualités humaines. Vous viverez avec eux une ->
aventure hors des chemins battus, conviviale et adaptée a vos choix !

Découvrez les nombreuses activités proposées !

- -> Le club nautique de voile d'Aix-les-Bains permet a environ 2000 stagiaires par an de golter aux joies des sports nautiques et de
progresser de ces domaines. Elle vous propose pour cet été des stages qui auront lieu durant les vacances scolaires. Vous pourrez vous
naviguer sur un dériveur, un catamaran, une planche a voile et un croiseur. Les cours sont adaptés a tous les niveaux, de l'initiation au
perfectionnement!

- Pratiquez le -> cyclotourisme autours de différents niveau :

les parcours de niveau 1 sont plat et d'une longueur inférieure a 30 km. Le niveau 2 s'adresse a des pratiquants en bonne forme. Nous vous
proposons soit des itinéraires faiblement vallonnés mais pouvant atteindre 70 km, soit des parcours plus courts mais assez accidentés et
présentant jusqu'a 500 m de dénivelée. Le niveau 3 est réservé aux sportifs entrainés, équipés de 3 plateaux pour affronter relief et distance.
Et le niveau 4 est le domaine des athlétes capables de franchir les grands cols alpins.

- -> D'autres activités s'offrent a vous : plongée sous-marine, ski nautique, piscine, water-polo, baignade, spéléologie.

- -> Les promenades et randonnées :

{Le Mont du chat} :

Rien de plus agréable qu'une promenade sur le Mont du chat

Culminant & 1452 metres, ce mont en forme de dent de chat, offre des points de vue exceptionnels!

En partant du fort du relais télévision vous aurez le choix entre les chemins d'ou vous aurez une vue imprenable sur la vallée du Rhéne (a
I'ouest) ou ceux qui vous offriront un panorama superbe du lac du Bourget et des Alpes du Nord (a I'est).

{La Grotte des fées} :

Quel nom magique! Suivant les sous-bois et traversant les clairieres, vous pourrez apprécier cette promenade de 2 heures conduisant a la
grotte des fées. Sur le chemin, des paysages magnifiques donnant tantét sur le lac du Bourget, tantdt vers le Mont Revard et les Bauges
s'offriront a vous ...

{La Croix du Nivolet} :
Culminant au dessus de la ville de Chambéry, la croix du Nivolet offre un point de vue splendide sur le lac du Bourget mais aussi sur
Chambéry et la Chartreuse... A ne pas rater!

- Le Club Nautique Voile d'Aix-les-Bains, vient d'obtenir I'organisation d'une nouvelle épreuve majeure de niveau national, -> une compétition
Optimist de haut niveau.

-> Cette épreuve a Aix-les-Bains regroupera environ 400 bateaux venus de toute la France et certainement des pays voisins. Elle s'adresse
aux enfants de 7 a 15 ans répartis dans les catégories Benjamin et Minimes ; I'Optimist, monocoque de 2, 35 m, étant le support universel
pour les enfants en France et dans le monde.

Cet événement se déroulera du 16 au 23 ao0t.



